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　既に九月に入りましたが、どのような夏でしたか？

八月最後の一週間は全国的に雨ですっかり夏の気分も

奪われてしまいました。個人的には夏の暑さのほうが

冬の寒さよりも得意です。まぶしい太陽にせみの大合

唱、全身から大粒の汗が出るような中、自転車に乗っ

て訪問するのは結構快感なんです。大学時代は硬式野

球部でしたから、真夏の合宿なんて経験しましたが、

その頃は決して夏に強くなかったんですよ。やっぱり

数年前から自宅で冷房をつけなくなってからですね。

人間の体は汗を出すことで体温調整しているのですか

ら暑い時に汗を出すのはすごく自然なのです。最近は

電車でもお店でも冷房が効いていてなかなか汗を出す

機会がありません。「外回り部隊」の僕は幸せなのか

もしれません。

さて、先日シンガーソングライターの藤田恵美さ

んがゲストに来てくださいました。ル･クプルの

「ひだまりの詩」で有名な恵美さんですが、今度

はとても懐かしい曲をカヴァーしたアルバム「コ

コロの食卓」を出されます。僕も曲目を見てびっ

くり。「これを恵美さんが歌うの？」と思ってし

まう曲もあるのですから。僕の十八番も入ってい

るんですよ。恵美さんのきれいな歌声を聴いてし

まうとカラオケで歌いづらくなってしまう･･･。

ご機嫌いかがですか？五島朋幸です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●長崎放送　・　日　／ 7：35
●秋田放送　・月～金／ 5：10  ●山口放送　・月～木／16：40  ●新潟放送　・　月　／19：25  
●山陽放送　・　日　／ 8：30  ●西日本放送・　日　／ 5：45　●福井放送　・　日　／ 5：30
●岐阜放送  ・　日　／ 7：15  ●高知放送　・　日　／ 8：30　●山陰放送　・　土　／ 5：00
●中国放送　・　日　／ 7：40　●北陸放送　・　日　／ 6：25　●青森放送　・　日　／17：20　　
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皆さんから、たくさんのお便りを頂いております。

●寝たきりになった人などの、食事を作ってくれる
　ボランティアさんがいるなんてすごいです。私の
　父も、たぶん寝たきりになるのでは？と思ってい
　ます。その前に、入れ歯も作ってあげたいと思っ
　ています。 　　　　　　　（青森市・久男さん）

●最近番組を知ったファンの者です。今回『糸』を
　使って指導を受けましたが、部位的（奥）に苦戦
　しています｡糸がクニャクニャして通らないです｡
　ポイントは？　 　（福山市・千田のミヤちゃん）

●毎回楽しく聞いています。先生の声は、中村雅俊
　さんの声にそっくりです。最近、冷たい物がしみ
　るので、歯医者さんに行くと｢根っこが出ている」
　と言われました。何か良い方法は？先生の話し方
　は患者さんに安心を与えることでしょう。
　　　　　　　　　(福山市・ラクーンドッグさん)
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藤田恵美NEW ALBUM

ココロの食卓
～おかえり愛しき詩たち～

08年9月17日発売！
3,200円　PCCA-60022

「酒と泪と男と女」「蘇州夜曲」「ゴンドラの唄」

「胸の振り子」「街の灯り」「卒業写真」「木蘭の

 涙」「ひだまりの詩」など全14曲を収録。

藤田恵美さんのゲスト週は10月に放送予定です！藤田恵美さんのゲスト週は10月に放送予定です！


